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ZAPYTANIE CENOWE 01/2025

Fundacja Promocja Zdrowia zaprasza do sktadania ofert na realizacje szkolenia
pn. Sztuczna Inteligencja w pracy biurowej

TERMIN | MIEJSCE SZKOLENIA

Liczba godzin: 37 godzin

Forma : on-line

Harmonogram: weekendy - soboty w okresie styczen- luty,
Liczba uczestnikow: 10 osdb

Wymagania:

Szkolenie bedzie realizowane w trybie zdalnym w czasie rzeczywistym
poprzez platforme Microsoft Teams.

Podczas szkolenia komunikacja uczestnikow z wyktadowcg moze odbywaé na
czacie lub w panelu pytan na zakonczenie szkolenia (uczestnicy widzg
zaréwno prezentacje i wyktadowce oraz majg mozliwos¢ zadawania pytan).
Realizator jest zobowigzany przygotowa¢ materiaty szkoleniowe w formie
elektronicznej -plik PDF, w wersji dostepnej dla czytnikéw ekranu, w druku
powiekszonym, czcionka 14 pkt.

CEL:

Celem kursu jest zwiekszenie efektywnos$ci codziennej pracy biurowej
poprzez praktyczne wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligencji. Uczestnicy
poznajg, jak w bezpieczny i Swiadomy sposdb korzysta¢ z Al do automatyzacji
powtarzalnych oraz czasochtonnych zadan, takich jak praca z dokumentami,
danymi czy komunikacja.

Zakres tematyczny szkolenia:

Modut 1: Podstawy sztucznej inteligencji i generatywna sztuczna inteligencja
(7 godz.)

Modut 2: Prompt Engineering — skuteczna komunikacja z Al (6 godz.)

Modut 3: Agenci Al i inteligentni asystenci w pracy biurowej (6 godz.)
Modut 4: Narzedzia Al wspierajgce prace biurowg — przyktady zastosowan (6
godz.)

Modut 5: Aspekty prawne i etyczne sztucznej inteligencji (6 godz.)

Modut 6: Cyberbezpieczenstwo i zarzadzanie ryzykiem w kontek$cie Al (6
godz.)



Oferta powinna zawierac:

Cene brutto (z VAT) szkolenia za 1 osobe / catg grupe.
Potwierdzenie wpisu do rejestru.

Doéwiadczenie w prowadzeniu tego typu szkolen - potwierdzenia

Termin ztozenia ofert: 22 grudnia 2025 r. do godz. 15.00, na adres: Fundacja
Promocja Zdrowia, Al. Boh. Warszawy 27, 70-340 Szczecin
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